Liste des partenaires — Soins de support

Soins proposés directement au CORT 37
Ces soins sont assurés au sein du centre, sur prescription médicale ou a la suite d'un échange avec
I'’équipe soignante.

e Temps d’Accompagnement Soignant (TAS)
Explication des étapes, réponses aux questions, clarification des consignes (manipulateur ou
assistante).

e Consultation d’annonce IDE
Entretien avec une infirmiére formée pour aborder les effets secondaires de la radiothérapie ou de
la chimiothérapie.

e Photobiomodulation (PBM)
Technique LED/laser utilisée pour prévenir ou réduire les effets secondaires cutanés ou buccaux.
Dispositif THOR utilisé sur prescription médicale.

e Casque HypnoVR
Réalité virtuelle utilisée pour réduire le stress et la douleur avant les soins.

Soins réalisés en partenariat avec des structures extérieures

6 Oncologie 37
e Séances d'Activité Physique Adaptée a domicile
e Consultations en sexologie

@ Appui Santé 37
e Accompagnement coordonné pour les patients domiciliés en Indre-et-Loire
e Soins possibles :
- Psychologue
- Diététicien(ne)
- Socio-esthéticien(ne)
o Soins pris en charge sur prescription médicale.

@ Ligue contre le Cancer - Comité 37
e Accueil, écoute, information
o Ateliers bien-étre : relaxation, esthétique, groupes de parole
e Aide sociale, orientation, juridique
? Présence a Tours, Loches et Chinon

() Ville de Tours — Parcours Forme & Bien-Etre
Programme encadré d'activité physique adaptée pour les patients atteints de pathologies chroniques.

< Dispositif PAIPS
Aide pour trouver une activité physique adaptée prés de chez vous (coordination régionale).

R, Contacts utiles
e CORT 37 — Secrétariat
Tél.: 02 47 60 20 60
Mail : contact@cort37.fr
e Horaires : du lundi au vendredi, 08h00 - 12h30 / 13h30 - 18h00


https://www.oncologie37.fr/
https://www.appuisante37.fr/
https://www.ligue-cancer.net/cd37
https://www.tours.fr/

