MON CANCLER
MES CHEVEUX & MO

L’'un des effets secondaires de la chimiothérapie
est I'alopécie, la perte des cheveux, voici quelques
conseils et contacts afin de mieux vivre cette étape

et vous sentir bien.
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Qui prescrit les protheses capillaires ?

Vous devez d’abord obtenir une prescription médicale pour votre prothése capillaire,
celle-ci renouvelable tous les 12 mois peut étre établie par :

e fout medecin dans le cadre d’un parcours de soins coordonnés en Oncologie

e Une infirmiére en pratique avancée ou un dermatologue.
Une fois votre ordonnance obtenue, il faut vous adresser a un spécialiste.

Ou acheter sa prothese ?

Chez un coiffeur spécialisé, dans un magasin spécialisé, pharmacies spécialisées ou auprées
d’un ou d’'une socio coiffeuse.
Conseils utiles pour effectuer le choix de sa perruque en toute tranquillité :
* Soyez accompagné(e) de la personne de votre choix pour bénéficier d’un soutien.
e Choisissez un prestataire avec qui vous vous sentez en confiance et qui vous accueillera
de facon attentive et respectueuse.
e Assurez-vous d’étre recu(e) dans un espace garantissant la discrétion et la confidentialité.
e Informez-vous sur la gamme de prix existante et les modalités de remboursement (avec
votre mutuelle).
e Essayer différents modéles avant de faire votre choix.
e Demandez conseil pour la mise en place de la prothése et les conditions d’entretien.
* Prenez le temps de la réflexion et n’hésitez pas a rencontrer plusieurs prothésistes.

Les protheses achetées sur internet ne sont généralement pas remboursées par 'assurance
maladie.

Combien codte une prothese ?

Le prix est variable selon la nature de cheveux utilisés.

Prothése capillaire | Prothése capillaire

totale totale Prothése capillaire ACCESSOires
Classe | Classe ll Classe lll o Cheveux
: : : : : . capillaires
inclut prise en inclut la prise en | inclut la prise en charge . naturels
: : 3 accessoires
charge charge d’1 accessoire
d’1l accessoire d’l accessoire

350€ 250€ 125€ ‘ 0€
‘ H H H H 1000 a
350€ 700€ 125€ 40€ 3000€

_— Les gestes a éviter quand on porte une perruque  Sivous ne souhaitez pas de perruque, 3
7 accessoires peuvent étre pris en charge,

e De se baigner a la piscine ou a la mer dont au moins un accessoire de type
- textile.
* De porter Ia perruque de nuit Les personnes couvertes par la complémentaire
e De S’approcher d’une source de chaleur solidaire (CSS) ou I'aide médicale de I'Etat (AME)
. . . bénéficient du droit du tiers payant, elles n’ont
Intense (brlquet, fOLIr, bOLIgle. . ) donc pas a avancer la part correspondant au forfait
s - de I'assurance maladie.
e De la laquer car cela I'abime.
e D'utiliser un séche cheveux,

Des échanges et dons de perruques sont
des bigoudis ou un fer a friser.

Libellé

Base de
remboursement
Assurance maladie

Prix limite de vente

?
.\‘." i

possible :

e www.ligue-cancer.net

* www.essentielles.net

e www.lesimpatientes.com

Toutes les infos sur www.e cancer.fr



CABINET DE PROTHESES
ET PERRUQUES

TESSIER Maud & Martine
17 rue Manuel
37400 AMBOISE
02 36 03 73 33/ 06 25 30 68 98
www.cabinet-mammaire-capillaire.fr
Espace dédié et a domicile
Coupe + mise a nu (rasage) Gratuit

LA FEE DECOIFFE

VALLET Virginie - Socio Coiffeuse
79 bis rue de Grandmont
3550 SAINT AVERTIN
06 26 72 26 20
Espace dédié et a domicile

Déplacement dans un rayon de 15km Gratuit

Coupe + mise a nu (rasage) Gratuit

LMC COIFFURE

BLAIS Isabelle
46 Avenue Victor Laloux
37270 MONTLOUIS SUR LOIRE
07 68 53 53 56
Espace dédié et a domicile
Frais de déplacement selon la distance
Coupe + mise a nu (rasage) 45€
Essayage : 25€ Gratuit si achat prothése
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BRETON Nelly et BOULLAULT Virginie
Pharmacie de I'Epend
Spécialistes prothéeses capillaires
et mammaires
14 place de la Grange
37300 JOUE LES TOURS
06 20 45 31 04 et 06 50 10 45 45
Espace dédié

Centre d‘Oncologie et de Radiothérapie
11 Avenue du Professeur Alexandre Minkowski - 37170 Chambray-Lés-Tours



CABINET DE PROTHESES
ET PERRUQUES HAIR BOX

PERTUE Laurent MEIGNAN Nathalie
4 Rue Marie Curie
37130 LANGEAIS
09 73 10 53 76
06 15 07 72 58
www.hairbox37.fr
Espace dédié et a domicile
ler Rdv frais déplacement

76 Avenue de Grammont
37000 TOURS
02 47 64 77 44
www.institutcapillairelouispertue.com
Espace dédié et a domicile
Mise a nu (rasage) Gratuit
Frais déplacement gratuits

si en milieu hospitalier Gratuit
payant & domicile en fonction du o Coupe + mise a nu (rasage)
nombre de kilométres. LES FRANJYNES Gratuit
Sur rendez-vous Julie, Créatrice
Franges adaptées

et turbans
www.lesfranjynes.com
Vente et conseils en ligne

EVOLU - KRYS

crabette

PHARMACIE DE Q?
L’ABBAYE
LANGLOIS Anne
ALBERQUE Isabelle 37250 SORIGNY
2 Chemin du Chaumenier 02 47 26 24 61

37320 CORMERY www.evolukrys.fr
02 47 43 40 04 CRABETTE Espace dédié et a domicile

Delphine Vanier Coupe + mise a nu Gratuit
Des secondes mains pour
affronter la maladie
vente en ligne accessoires
d’occasion
www.crabette.fr
Achat - vente - don

Krystel Pottier
1 Avenue du 11 Novembre
1918

www.pharmaciedelabbaye37.fr
Vente et conseils sur place
Espace dédié

Centre d‘Oncologie et de Radiothérapie
11 Avenue du Professeur Alexandre Minkowski - 37170 Chambray-Lés-Tours



